REPROCESSAMENTO
DE ARTIGOS :
IMPORTANCIA DA
LIMPEZA. METODOS
FISICOS E QUIMICOS
DE ESTERILIZACAO



LIMPEZA

“ A LIMPEZA, CONSISTE NA REMOCAO FISICA
DAS SUJIDADES, REALIZADA COM AGUA E
SABAO OU DETERGENTE , DE FORMA
MANUAL OU AUTOMATIZADA E POR ACAO
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OBJETIVOS DA LIMPEZA:

= REMOCAO DE SUJIDADES

= REMOCAO OU REDUCAO DE
MICROORGANISMOS

= REMOCAO OU REDUCAO DE
SUBSTANCIAS PIROGENICAS

(REICHERT, YOUNG, 1997;
LACERDA, SILVA 1992)



BIOFILMES

“ Sao massas microbianas contendo material celular e
extracelular,aderidas as superficies dos artigos que

yermaneceram imersos em liquidos (inclusive




MICROBIOLOGIA APLICADA AO PROCESSAMENTO DE
PRODUTOS MEDICO-HOSPITALARES
( Dr. Rodney M. Donlan — Biofilm Laboratory — CDC — Atlanta )

DEFINICAO DE BIOFILME :

Comunidade que pode ser unica ou polimicrobica, com
ar em




ORGANISMOS RELEVANTES PARA A
FORMACAO DE BIOFILMES

Staphylococcus sp.,Staphylococcus aureus, Pseudomonas
aeruginosa, Klebsiella pneumoniae , Proteus mirabilis, E. coli,
Enterococcus faecalis, Streptococcus viridans, Candida albicans,
Candida parapsilosis.

ESTRATEGIAS PARA ERRADICAR BIOFILMES:
LIMPEZA

MECANICA : Limpeza mecénica por uso de ultra-som.
QUIMICA : Enzimas (tratamento que desestabiliza o biofilme)

Ag. de Superficies ativas': detergentes,
desinfetantes ( desconexao do biofilme ).

Oxidantes (hidrolisam as proteinas)ex: agua
sanitaria
Alquilantes (removem o calcio , magnésio e subst.

poliméricas extracelulares, desestabilizando a matriz do
biofilme).



METODOS DE LIMPEZA

= AG. QUIMICOS - AGUA, DETERGENTE
ENZIMATICO, EVENTUALMENTE PEROXIDO
DE HIDROGENIO.

= AG. FISICO - MECANICOS — ESCOVAS
ESPECIAIS, ESPONJAS, PISTOLAS DE
AGUA/AR COMPRIMIDO EQUIPAMENTOS




LIMPEZA ULTRASONICA

* Limpeza realizada por cavitacao, que é
um processo no qual, inumeras bolhas se
formam, pela vibracao dos cristais de
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LIMPEZA ULTRASONICA




LAVADORA ULTRA- SONICA

SISTEMA LUER-LOCK



ACESSORIOS P/ LIMPEZA DE
ARTIGOS CANULADOS




ESCOVAS ESPECIAIS PARA
LUMEN




LIMPEZA MECANICA

" O uso de equipamentos para limpeza minimiza o risco
de acidentes com material biologico, devido a reducao
do manuseio de artigos contaminados. (SOBECC,2005)

" O uso de EPIs é imprescindivel em qualquer processo
de limpeza.

SOLUCOES PARA LIMPEZA ATRAVES DA
IMERSAO DOS ARTIGOS

= Agua potavel — Vantagem : Mantém o sangue e a
sujidade umida, amolece a sujeira, mas nao a remove
por completo.

= Detergente enzimatico — Efetivo na remocao de
sujidade, dependendo da concentracao das enzimas,
temperatura da solucao e tempo de contato.

(SOBECC,2005)












TERMODESINFECTADORA

= Realiza a limpeza por turbilhonamento, ou seja: ocorre
a dispersao de jatos de agua através de bragos
rotatorios. Deve ser associado , o uso de detergentes
enzimaticos. A desinfeccdo ocorre pela
termocoagulacgao, utilizando-se a circulacao de agua
quente na superficie dos artigos, ocorrendo a morte
microbiana dos microorganismos termosensivelis.
Utiliza ciclos pre-definidos bascados em normas
europeilas, com fases de pré-lavagem, lavagem com
detergente enzimatico, enxagiie € secagem, feita com
ar quente.

= Possul uma a¢ao mecanica menor que a lavadora
ultrasonica.









VALIDACAO DA LIMPEZA

= ANALISE VISUAL SIMPLES
= ANALISE VISUAL AMPLIADA
( LUPAS).
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CONSIDERACOES ENTRE LIMPEZA
MANUAL E LIMPEZA MECANICA
( DRA. MICHELLE ALFA, CANADA )

O USO DE ULTRA-SOM PARA LIMPEZA E RECOMENDADO PELOS
FABRICANTES. AUXILIA NA REMOCAO DE PTNS EM ARTIGOS COM
LUMEN.

OBSERVAR O FLUIDO E O VOLUME DA SOLUCAO AO PASSAR PELOS
LUMENS.

LIMPEZA MANUAL - NO ESTUDO, NAO REMOVEU E. faecalis E B.
steareothermofillus DO LUMEN DE ARTIGOS LAPAROSCOPICOS QUE
NAO DESMONTAM.

“A VERIFICACAO DE EFICACIA DE LIMPEZA ENGLOBA COMO EU
FACO PARA LIMPAR, TANTO NO MODO MANUAL, QUANTO C/
EQUIPAMENTOS, LEVANDO EM CONSIDERACAO O PESSOAL
ENVOLVIDO. SE ESTA LIMPEZA E EFICAZ ,EU TENHO QUE MEDIR!”’
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LIMPEZA BAIXA 3 LOG, E DESINFECCAO, 6 LOG . SE VOCE NAO
ENXAGUAR BEM OS ARTIGOS APOS A LIMPEZA, VOCE PODE ESTAR
FIXANPOIPROIETNA



METODOS FISICOS E
\ IMICOS DE E
ESTHRILIZACAO




CLASSIFICACAO DOS ARTIGOS

CLASSIFICACAO DE SPAULDING:

e Artigos criticos : Sao aqueles utilizados em procedimentos
invasivos, com penetracao em pele e mucosas adjacentes, tecidos

subepiteliais e sistema vascular, incluindo tudo que esteja
d 190s. O processa




NIVEIS DE DESINFECCAO

A desinfeccdo consiste na destruicao de microorganismos
patog€nicos ou ndo, presentes nos artigos na forma vegetativa.

Esta destruicao se faz mediante o uso de agentes fisicos ou
quimicos.

Desinfeccao de alto nivel : Destrol as bactérias vegetativas,
micobactérias, fungos, virus e parte dos esporos, sendo mais
~ A 14 ‘Ca . {

W& O O ,,; ¢
dic A arti
o 1 flex
Ario
vas
lestrgé
0 0




METODOS FISICOS DE
ESTERILIZACAO

« Autoclave a vapor: O vapor saturado sob pressao, ¢ o
método mais antigo, eficiente e barato para os artigos
termoresistentes.

 E indicado para a esterilizacao de instrumentais
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MONITORIZACAO E
CONTROLE DO PROCESSO

» Controle microbiologico : no minimo semanal,

( Rutala, 1993),desejavel didrio ( AORN, 2002
SOBECC, 2000 ).
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MONITORIZACAO E
CONTROLE DOS PROCESSOS
DE ESTERILIZACAO

* Uso de indicadores do tipo integrador
(multiparamétricos) internos em todas as embalagens
das cargas.
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ESTERILIZACAO FILLASH

* Desenvolvido para o processamento de
emergencia de artigos 1nadvert1damente
DI ﬂuqol durante o ato cirurgicc
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ESTERILIZACAO FLASH

. O CDC, nao recomenda este processo para dispositivos
implantaveis, devido ao risco potencial de sérias infeccoes,
e cita um dentre os varios fatores, ser a utilizacao de
parametros minimos do ciclo de esterilizacao. Isto também
€ citado em diversas literaturas como fator inconveniente.

1 E possivel que a maior limitacao das esterilizadoras “flash”,
seja na fase pré-esterilizacao, nas etapas de preparo para o
tempo de esterilizacao propriamente dito. E fundamental a
eliminacao de ar na camara do esterilizador. Falhas nesta
etapa, podem acarretar processamento inadequado dos
itens, alem da possibilidade de uma secagem ineficiente, em
alguns modelos.

- A AAMI recomenda que a efetividade do processo de
esterilizacao, necessita de validacao de cada ciclo, de
acordo com o tipo de carga, podendo haver reducao da
eficiéncia em cargas que contenham artigos complexos.

APECIH/2003



PROCESSOS DE ESTERILIZACAO
POR BAIXA TEMPERATURA

* Peroxido de hidrogenio: (Sterrad)
Mecanismo de acao : Processo fisico-quimico,
que gera plasma por meio do substrato de
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PEROXIDO DE HIDROGENIC
(-Sterrad)

Indicado para a esterilizagao de artigos termosensiveis, podendo também
ser empregado na esterilizacao de instrumentais permanentes para
videocirurgias, tais como oOticas, cabos de fibra otica e pingas para video.

Vantagens :




OXIDO DE ETILENO

Processo fisico-quimico largamente utilizado como processo de esterilizacao das
industrias de artigos hospitalares e empresas terceirizadoras de servigos de
esterilizacao. Utiliza temperaturas de trabalho em torno de 50 a 60 ° C.

Vantagens :

= Alto poder de penetrabilidade.

= Processo relativamente barato quando terceirizado.
Desvantagens :




VAPOR DE BAIXA
TEMPERATURA E FORMALDEIDO

" Processo fisico-quimico que utiliza o formaldeido, em
solucio ou em pastilhas, dependendo do
equipamento.




ESTERILIZACAO POR SOLUCOES
QUIMICAS

Definido como esterilizacao a frio. Esta indicado,quando
outros processos de esterilizacao nao estao disponiveis.
Aplicavel a alguns artigos termosensiveis, como endoscopios
flexiveis, oticas e cabos de fibra otica.

Caracteristicas ideais dos germicidas :




GLUTARALDEIDO

Utilizado na esterilizaciao ou desinfeccao de alto nivel de
artigos termosensiveis.

Possui atividade biocida, por alquilacao, alterando o DNA,
RNA e a sintese protéica dos microorganismos.

Para a utlllzag:ao, ¢ necessario ambientes Ventllados, ou com
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GLUTARALDEIDO

* Os artigos devem estar adequadamente limpos antes de
sofrerem a imersao na solucao.

E imprescindivel que estejam bem secos, para nao rediluir a
solucao, fazendo-a perder a sua concentracao original,
colocando o processo em risco.

Requer estabelecimento de rotinas de periodicidade de
monitorizacao da concentracao da solucao, através do uso de
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NTROLE DE CONCENTRAGAO
DE SOL, GLUTARALDEIDO

DATA DO TESTE :

SOL; ATIVADA :
VALIDADE DA SOLUCAO :
LAUDO DQZdsf ADO:

NOME D@ FUNCIONARIO ‘ | ‘.:r' ELE




ACIDO PERACETICO

e Possui rapida acao contra todas as formas de
microorganismos, incluindo esporos. Oxida as enzimas
essenciais para as reacoes bioquimicas de sobrevivéncia e
reproducio.

Indicacoes : Toda esterilizacao quimica so deve ser realizada,
quando o artigo é termosensivel a ponto de nao tolerar os
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DATA:

LAUDO:
ACEITO/REJEITADO

ARTIGO EXPOSTO:
MEDICO:




D ASPECTC U r/
REPROCESSAMENTO;( PRES. DAS
DIVERSAS SOC. MEDICAS )

REUSO DE ARTIGOS :
HA UM DISCURSO ETICO E UMA PRATICA DIFERENTE DO DISCURSO

«  “O CONSENTIMENTO, NAO ISENTA A RESPONSABILIDADE TECNICA DO
HOSPITAIS”

IDEAL - USO UNICO
REAL — USO ATE A FADIGA DO MATERIAL
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ASPECTOS LEGAIS DO REPROCESSAMENTO
DE ARTIGOS DE VIDEO

Atentar p/ RDC 156, RE 2605 de 11 de agosto de 2006, que proibe o reuso:

Item 26 - Dispositivo linear ou circular nao desmontavel para sutura
mecanica.

Item 51 — Pincas e tesouras nio desmontaveis de qualquer diametro para
cirurgias video assistidas laparoscopicas.

Item 65 — Trocater nio desmontavel com valvula de qualquer diAmetro.
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PRATICAS QUE DEVEMOS
DEFINITIVAMENTE DEIXAR DE ILADO

REALIZAR PROCESSOS DE LIMPEZA INADEQUADOS, JUSTIFICANDO
PRESSA, OU OUTRO PROCEDIMENTO A SEGUIR.

ACHAR QUE QUALQUER PROCESSO DE ESTERILIZACAO FAZ MILAGRE
SEM UMA ADEQUADA LIMPEZA.

NAO,ESPERAR O TEMPO NECESSARIO PARA LIMPEZA DAS SALAS
CIRURGICAS ENTRE OS PROCEDIMENTOS.

UTILIZACAO ROTINEIRA DA AUTOCLAVE FLASH EM SUBSTITUICAO
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MISSAO DAS CMEs

“GARANTIR QUE OS PARAMETROS PRE-
ESTABELECIDOS FORAM ATINGIDOS PARA
O REPROCESSAMENTO ( AUSENCIA DE
MICROORGANISMOS BIOFILMES




- _—
} _1*- ."#‘.‘.- H""-—- =
i e
Fo

mramalho@quintador.com.br

-

i =
i e



